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Félicitations |

Loic a eu le plaisir de nous annoncer la
naissance de sa deuxieme fille, qui se porte
bien ainsi que sa maman.

Léna est née le 12 janvier 2009

Notez vite !

L'inter-clubs de Monts

aura lieu le 17 mai 2009, nous
comptons sur une large participation,
c'est un événement important pour notre club :
chacun de vous pourra prendre une part active
a la préparation (montage, démontage des
tapis). Nous avons également besoin de
volontaires pour la tenue des tables de
marquage, des séances de formation seront
proposées.
L'année derniere, 400 judokas ont foulé les
tapis et ce dans une ambiance réussie!

Venterdercrepes hiercredMisievrier
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En Bref...

Nous remercions tous nos judokas et leurs proches pour
la vente de la galette,qui a remporté un franc succes:
prés de 700 €. Cette année, le titre de « meilleure
vendeuse » revient de nouveau a Léonore Afif, qui a
vendu 3 feuilles complétes, bravo !

Liée au financement du Club, cette prestation est aussi
importante que la recherche de Sponsors, nous sommes
toujours préts a en accueillir de nouveaux, faites
passer le message autour de vous !

Merci et bienvenue a Sébastien Martin, judoka au
cours Adultes qui a rejoint le bureau et pourra
apporter de nouvelles idées !

Nathalie Moreau et Erick Meillot se sont vus remettre
en Mairie de Tours, le 25.01.09 une lettre de
félicitations du Ministére de la Jeunesse et des Sports
pour leur action depuis 10 ans au sein du club.

La rédaction et I'impression du Monts
Judo sont entiérement offertes au club
grace au bénévolat !

Informations générales
www.as-monts- judo- jujitsu.fr

a tout moment consulter le site, c'est rapide!
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Interclubs

le 15 février : Ballan (individuel) poussins,
benjamins, minimes.

le 22 février : Tours Nord, mini poussins
le 15 mars : Ste Maure de Touraine
poussins, benjamins, cadets,
minimes,séniors

Compétitions

Sont qualifiés pour les Régionales Minimes,
le 28 mars : Gaélle GIBOUREAU, Blandine
TRUBERT, Laura SAMMUT et Alain FLEURY
le 29 mars.

Stages
le 14 février : stage d arbitrage (dojo)
les 23 et 24 février et le 2 mars 2009
Stages multi-activités avec Loic au gymnase

des hautes Varennes
le 6 mai : Examen & stage d'arbitrage a
Tours (fédéral)
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3 nouvelles inscriptions au cours de Taiso, le cercle
s'agrandit, on se muscle, on s étire et cela dans la
bonne humeur, car on s'accorde du temps pour
souffler | Rappel des horaires le lundi et le mercredi
de 19h45 a 21h00, au dojo , tenue jogging.

T

Infos pratiques /Contacts :
Présidente : Laurence BARON tel: 06 79 72 29 44
Directeur Technique : Christéle PERRAUDIN FERRY
tel : 06 64 44 92 50 chris256@laposte.net
Entraineur : Loic DACHER 06 14 25 67 49
Trésoriére : Valérie Bianchi
trésoriere adjointe Marie-Noelle Balanger
secrétaire : Claudie Malliart
Membres : Aurélie Martin, Nathalie Lalleman, Isabelle
Trubert, Cécile Hebert, Bruno Delale, Marie-Christine
Buland, Erick Meillot, Sébastien Martin, Fabienne
Malien.

Les poussins a |'honneur lors de
I'interclubs de Esvres

Moisson de médailles : des bons résultats,
dus a la bonne application des techniques
apprises lors des entrdinements.

Les poussins de Monts a la 2iem place !
Bravo |

Esvres, le 1 février

Nous faisons appel a la vigilance des parents, et au savoir-vivre de nos judokas car certains enfants ont un
comportement tres agité avant le début de leur entrainement : courses et chahut dans les couloirs du gymnase ,
appels téléphoniques aux pompiers etc... Ceci concerne en particulier les séances du mardi, mercredi, jeudi et
vendredi a 18h15. Nous rappelons que les enfants sont sous la responsabilité de leurs parents avant leur cours .

Merci de votre compréhension.
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